
VERÃO
2025

30 JUN A 5 SET
PROGRAMA DE ATIVIDADES SAUDÁVEIS

DOS 6 AOS 16 ANOS

PAS FÉRIAS - VERÃO 2025



UM CAMPO DE FÉRIAS ORGANIZADO PELA 
VIVER SANTARÉM, DESPORTO E LAZER, EM SA 
EM COLABORAÇÃO COM A CÂMARA 
MUNICIPAL DE SANTARÉM, QUE DISPÕE DE 
EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES, ENVOLVENDO 
COLABORADORES DE DIVERSAS MODALIDADES 

DESPORTIVAS.

ENTRE 30 DE JUNHO E 5 DE SETEMBRO IREMOS 
PROMOVER O NOSSO PROGRAMA DE ATIVIDADES 

SAUDÁVEIS

PAS FÉRIAS - VERÃO 2025

ESTE PROGRAMA VISA O DESENVOLVIMENTO E A 
DINAMIZAÇÃO DE ATIVIDADES DE OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES LÚDICAS, QUE ESTIMULEM A 
AQUISIÇÃO DE COMPETÊNCIAS PESSOAIS, SOCIAIS E 
RELACIONAIS, NUMA PERSPETIVA DE PROMOÇÃO DE 
COMPORTAMENTOS SAUDÁVEIS, RESPEITO PELO 
AMBIENTE E PATRIMÓNIO E TAMBÉM A PROMOÇÃO DE 
ESTILOS DE VIDA SAUDÁVEIS, ATRAVÉS DA PRÁTICA 

DESPORTIVA.



PAS FÉRIAS - VERÃO 2025

CALENDARIZAÇÃO VERÃO 2025

INÍCIO: 30 JUNHO 2025

TÉRMINO: 5 DE SETEMBRO 2025

HORÁRIO: DE 2ª A 6ª-FEIRA DAS 09H00 ÀS 17H30

LIMITE DE HORÁRIOS
INÍCIO: A PARTIR DAS 08H30
TÉRMINO: ATÉ ÀS 18H00

INÍCIO DE INSCRIÇÕES: 6 JUNHO 2025

S1 30 JUN 
A 4 JUL

S2 7 JUL
A 11 JUL

S3 14 JUL 
A 18 JUL

S4 21 JUL 
A 25 JUL

S6 4 AGO 
A 8 AGO

S7 11 AGO
A 14 AGO

S8

S9

S5 28 JUL
A 1 AGO S10

18 AGO
A 22 AGO

25 AGO
A 29 AGO

1 SET
A 5 SET

INSCRIÇÕES

CALENDARIZAÇÃO POR SEMANA

INSCRIÇÕES DESTINADAS A PARTICIPANTES COM IDADES 
COMPREENDIDAS ENTRE OS 6 E OS 16 ANOS (IDADE 
CORRESPONDENTE À DATA DE NASCIMENTO NO MOMENTO DA 
INSCRIÇÃO OU 1º DIA DE PARTICIPAÇÃO NO CAMPO DE FÉRIAS)



SEMANAS TEMÁTICAS

30 JUN
A 4 JUL

TEMA DA SEMANA 1

VIAGEM PELO MUNDO

7 JUL
A 11 JUL

TEMA DA SEMANA 2

MISSÃO ESPECIAL

14 JUL
A 18 JUL

TEMA DA SEMANA 3

SOBREVIVÊNCIA NA NATUREZA

21 JUL
A 25 JUL

TEMA DA SEMANA 4

HERÓIS E VILÕES

28 SET
A 1 AGO

TEMA DA SEMANA 5

VIAGEM NO TEMPO

4 AGO
A 8 AGO

TEMA DA SEMANA 6

PLANETA TERRA - MISSÃO AMBIENTE

11 AGO
A 14 AGO

TEMA DA SEMANA 7

ESTRELAS NO PALCO

18 AGO
A 22 AGO

TEMA DA SEMANA 8

ASTROS DO DESPORTO

25 AGO
A 29 AGO

TEMA DA SEMANA 9

AGENTES SECRETOS EM MISSÃO

1 SET
A 5 SET

TEMA DA SEMANA 10

MUNDO DOS JOGOS

INSCRIÇÕES DESTINADAS A PARTICIPANTES COM IDADES 
COMPREENDIDAS ENTRE OS 6 E OS 16 ANOS (IDADE 
CORRESPONDENTE À DATA DE NASCIMENTO NO MOMENTO DA 
INSCRIÇÃO OU 1º DIA DE PARTICIPAÇÃO NO CAMPO DE FÉRIAS)

NOVIDADE



SÃO ACEITES INSCRIÇÕES, ATÉ À 4ª-FEIRA ANTERIOR DA 
SEMANA PRETENDIDA DE FREQUÊNCIA NO CAMPO DE 

FÉRIAS.

OS FUNCIONÁRIOS DA CÂMARA MUNICIPAL DE SANTARÉM, 
VIVER SANTARÉM E A.S – ÁGUAS DE SANTARÉM DEVERÃO 
ATESTAR O VÍNCULO LABORAL APRESENTANDO UM 

COMPROVATIVO PARA O EFEITO.

NECESSÁRIO PARA A INSCRIÇÃO

PREENCHIMENTO DA FICHA DE INSCRIÇÃO DISPONÍVEL 
NO SITE;

ENVIO DA FICHA DEVIDAMENTE PREENCHIDA PARA 
GAU@VIVERSANTAREM.PT;

APÓS RECEÇÃO DA FICHA DE INSCRIÇÃO, SERÁ ENVIADO 
UM E-MAIL COM AS RESPETIVAS REFERÊNCIAS 
MULTIBANCO PARA PAGAMENTO, COM UM PRAZO LIMITE 
DE 24 HORAS;

A INSCRIÇÃO SÓ SERÁ VALIDADA APÓS PAGAMENTO E 
RECEBIMENTO DE E-MAIL COMPROVATIVO DE 
CONFIRMAÇÃO DA MESMA;

NA 5ª-FEIRA QUE ANTECEDE O INÍCIO DE CADA SEMANA 
DO PAS FÉRIAS, SERÁ ENVIADO O PROGRAMA.

DATA LIMITE INSCRIÇÃO



INCLUI:

(*)OFERTA DE UM 1 KIT COM 3 T-SHIRTS, 1 BONÉ E 1 MOCHILA

VALORES DE INSCRIÇÃO P/SEMANA

1ª SEMANA
CAMPO DE
FÉRIAS (*)

95€

2ª OU MAIS 
SEMANAS
CAMPO DE
FÉRIAS (**)

90€

NOTA: OS VALORES DA INSCRIÇÃO PARA ALÉM DO KIT 
(ENTREGUE NO 1º DIA DE CAMPO), INCLUEM A 
VISITA/ATIVIDADE FORA DE SANTARÉM (FAZEM PARTE 
INTEGRANTE DO PROGRAMA SEMANAL) E ALMOÇOS. OS 
LANCHES (MANHÃ E TARDE) SÃO DA RESPONSABILIDADE 
DE CADA EE/PARTICIPANTE.

NOTA



CAMPO DE FÉRIAS INCLUSIVO COM UM
PROGRAMA DE ATIVIDADES SAUDÁVEIS

LIMITADASINSCRIÇÕES

WWW.VIVERSANTAREM.PT

INSCREVE-TE EM:


