🏊‍♂️ Viver Santarém conquista 31 pódios 🥇🥈🥉 e 63 recordes pessoais no Campeonato Distrital e Jornada de Apuramento de Infantis em Abrantes
A Viver Santarém esteve em grande destaque no Campeonato Distrital de Juvenis, Juniores e Seniores e na Jornada de Apuramento de Infantis, realizados nas piscinas do Complexo Desportivo de Abrantes nos dias 22 e 23 de novembro de 2025.
A competição decorreu em quatro sessões (09h00 e 15h30) e reuniu 193 nadadores de 13 clubes. A Viver Santarém participou com 17 nadadores dos escalões mais velhos e vários atletas infantis, acompanhados pelo delegado Filipe Torres, pelo treinador Prof. Renato Rodrigues e pelo estagiário Diogo Dias.
O fim de semana terminou com um balanço extraordinário:
🏆 31 pódios
⏱️ 63 recordes pessoais
🥇 Múltiplos títulos distritais em vários escalões

📌 Resultados – Campeonato Distrital
50 m Costas
Juvenis
🥈 Benedita Lagarinhos – Vice-campeã distrital
5.º Maria Eduarda Parente
4.º Francisco Dias
Juniores
🥇 Laura Morais – Campeã Distrital

200 m Bruços
Juvenis
🥇 Guilherme Conceição – Campeão Distrital
7.º Madalena Salgado

Juniores
🥇 Catarina Fragoso – Campeã Distrital
100 m Estilos
Juvenis
🥈 Maria Eduarda Parente – 2.º
6.º Salvador Silva
7.º Guilherme Leitão
Seniores
🥉 Ana Oliveira – 3.º
🥉 Francisco Vilar – 3.º
4×50 m Livres Juvenis – Misto
4.º lugar
(Francisco Dias, Benedita Lagarinhos, Guilherme Conceição, Salvador Silva)
400 m Livres
Juvenis
6.º Madalena Salgado
8.º Guilherme Leitão
Seniores
🥇 Catarina Fragoso – Campeã Distrital
100 m Costas
Juvenis
🥈 Benedita Lagarinhos – Vice-campeã
4.º Maria Eduarda Parente
🥇 Francisco Dias – Campeão Distrital
Juniores
🥇 Laura Morais – Campeã Distrital
100 m Mariposa
Juvenis
🥇 Benedita Lagarinhos – Campeã Distrital
Juniores
🥇 Francisco Vilar – Campeão Distrital
200 m Estilos
Juvenis
🥇 Guilherme Conceição – Campeão Distrital
Seniores
🥇 Ana Oliveira – Campeã Distrital
50 m Bruços
Juvenis
4.º Madalena Salgado
5.º Guilherme Conceição
Seniores
🥉 Catarina Fragoso – 3.º
4.º Ana Oliveira
4×50 m Estilos – Absolutos Femininos
🥈 Vice-campeãs distritais
(Laura Morais, Ana Oliveira, Benedita Lagarinhos, Catarina Fragoso)
4×50 m Estilos – Absolutos Masculinos
4.º lugar
(Francisco Dias, Guilherme Conceição, Francisco Vilar, Salvador Silva)
200 m Livres
Juvenis
6.º Madalena Salgado
7.º Francisco Dias
17.º Salvador Silva
18.º Guilherme Leitão
Juniores
🥇 Laura Morais – Campeã Distrital

100 m Bruços
Juvenis
🥉 Guilherme Conceição – 3.º
Seniores
🥈 Catarina Fragoso – Vice-campeã Distrital

50 m Livres
Juvenis
7.º Maria Eduarda Parente
9.º Madalena Salgado
7.º Francisco Dias
17.º Guilherme Leitão
18.º Salvador Silva
Juniores
🥈 Laura Morais – Vice-campeã
Seniores
🥈 Catarina Fragoso – Vice-campeã
200 m Mariposa
Juniores
🥇 Francisco Vilar – Campeão Distrital
800 m Livres
Juvenis
10.º Guilherme Leitão
50 m Mariposa
Juvenis
6.º Guilherme Conceição
9.º Salvador Silva
Juniores
🥈 Francisco Vilar – Vice-campeão
200 m Costas
Juvenis
🥇 Francisco Dias – Campeão Distrital
Juniores
🥇 Laura Morais – Campeã Distrital
100 m Livres
Juvenis
6.º Maria Eduarda Parente
7.º Francisco Dias
9.º Guilherme Conceição
16.º Salvador Silva
18.º Guilherme Leitão
Juniores
🥈 Laura Morais – Vice-campeã
Seniores
🥇 Catarina Fragoso – Campeã Distrital
4×50 m Livres – Absolutos Femininos
🥉 3.º lugar
(Catarina Fragoso, Madalena Salgado, Laura Morais, Maria Eduarda Parente)

4×50 m Livres – Absolutos Masculinos
🥈 Vice-campeões distritais - Francisco Dias, Salvador Silva, Guilherme Conceição, Guilherme Leitão

📌 Jornada de Apuramento de Infantis – Resultados

800 m Livres – Infantis B
🥇 Marta Ferreira – 1.º lugar
200 m Bruços – Infantil B
🥈 Maria Amélia Torres – 2.º lugar

400 m Livres
Infantis B
🥇 Marta Ferreira – 1.º
🥈 Maria Carolina Fidalgo – 2.º
Infantis A
6.º Lara Januário
100 m Costas – Infantil A
7.º Maria Leonor Serôdio
200 m Estilos – Infantil B
🥇 Maria Amélia Torres – 1.º (TAC Zonal)
🥉 Marta Ferreira – 3.º
200 m Livres
Infantis B
🥇 Maria Amélia Torres – 1.º
🥈 Maria Carolina Fidalgo – 2.º
Infantis A
7.º Lara Januário
8.º Maria Leonor Serôdio
50 m Livres
Infantis B
🥇 Maria Amélia Torres – 1.º
4.º Maria Carolina Fidalgo
Infantis A
🥉 Lara Januário – 3.º
5.º Maria Leonor Serôdio
200 m Costas – Infantil B
🥇 Maria Amélia Torres – 1.º (TAC Zonal)
🥉 Maria Carolina Fidalgo – 3.º
100 m Livres
Infantis B
5.º Maria Carolina Fidalgo
Infantis A
8.º Lara Januário
9.º Maria Leonor Serôdio
4×50 m Livres – Infantis
🥇 1.º lugar - Maria Amélia Torres, Maria Leonor Serôdio, Maria Carolina Fidalgo, Lara Januário
👏 Parabéns a todos os nadadores, ao treinador e à equipa técnica pelos excelentes resultados!
Desperta para o Desporto! 💪

