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REGULAMENTO INTERNO

REGRAS DE SEGURANÇA

ÉPOCA BALNEAR 2026

SANTARÉM
COMPLEXO AQUÁTICO



· A entrada de indivíduos que não ofereçam garantia de necessária higiene da água, que apresentem 
indícios de embriaguez ou toxicodependência;

· A entrada de utentes que apresentem sinais evidentes de feridas abertas ou que não estejam 
devidamente cicatrizadas;

· A entrada nas instalações de crianças com idade inferior a 12 anos, quando não acompanhadas 
pelos pais, encarregados de educação ou adulto;

· A entrada nas instalações de garrafas de vidro, latas ou quaisquer outros objectos cortantes;
 
· A entrada nas instalações de chapéus-de-sol;

· O consumo de bebidas alcoólicas;

· Utilizar boias, colchões, bolas e pranchas, sem autorização expressa do responsável pelas 
instalações;

· Urinar, cuspir ou assoar-se para a água das piscinas ou pavimentos;

· Uso de roupa interior por baixo dos calções ou fato de banho;

· A utilização de vestuário, acessório ou equipamento para além do fato de banho/calções de banho 
nos diferentes planos de água.

REGULAMENTO INTERNO

ÉPOCA BALNEAR 2026

COMPLEXO AQUÁTICO MUNICIPAL DE SANTARÉM

PROIBIDO

· Uso de calções ou fato de banho e chinelos;

· Uso de fraldas próprias para piscinas nas crianças até aos 2 anos;

· Tomar duche antes de entrar para a piscina;

· Respeitar e acatar todas as recomendações e indicações prestadas pelo pessoal de serviço 
(Nadador Salvador, Vigias e Funcionários); 

· Respeitar sempre as indicações nos escorregas e piscinas;

· Conservar o bilhete até à saída das instalações.

OBRIGATÓRIO

A ADMiNiSTRAÇÃO NÃO SE RESPONSABiLiZA POR VALORES ROUBADOS. ViGiE-OS!
A ADMiNiSTRAÇÃO RESERVA-SE AO DiREiTO DE EXPULSAR QUEM SE COMPORTE DE FORMA 

PERiGOSA OU iNCORRECTA. 

DiViRTA-SE!



· A entrada de animais, exceto cães guia para acompanhamento de pessoa invisual e licenciados 
para o efeito;

· Uso de calçado inadequado às instalações vindo do exterior sem passagem pelos lava-pés;

· A utilização de bolas ou jogos não monitorizados;

· O consumo de bebidas alcoólicas;

· Correr, empurrar ou afundar pessoas propositadamente;

· A entrada de objectos cortantes;

· Mergulhar com balanço em zonas delimitadas;

· Fumar, excepto na relva, bar ou zonas devidamente sinalizadas;

· Comer ou beber, junto das piscinas;

· Atirar pastilhas elásticas para o chão;

· Deitar lixo fora dos recipientes próprios para o efeito;

· Permanecer nas escadas de acesso às piscinas.

PROIBIÇÕES

ÉPOCA BALNEAR 2026

COMPLEXO AQUÁTICO

PROIBIDO

PSICINAS DE ONDAS

PROIBIDO

· Crianças com menos de 10 anos sem acompanhamento de um adulto;

· Usar boias ou elementos flutuadores;

· Agarrar ou ultrapassar a linha de flutuadores da zona de segurança.

ESCORREGAS

PROIBIDO

· Descer de joelhos;

· Descer de pé;

· Descer de cabeça para baixo;

· Crianças ao colo;

· Crianças com menos de 1,20m de altura;

· Formar cadeira;

· Sair pela bordadura do tanque;

· Sair de Pista;

· Permanecer na zona de saída do escorrega;

· Usar boias ou elementos flutuadores;

· Usar bijutarias ou quaisquer outros objetos cortantes.

· A utilização de vestuário, acessório ou equipamento para além do fato de banho/calções de banho.



· Agarrar a ponte;

· Mergulhar ou entrar na piscina pelas zonas delimitadas;

· Mergulhar com balanço ou fazer saltos acrobáticos;

· Andar às cavalitas;

· Usar elementos flutuadores, exceto braçadeiras ou boias próprias para bebés (colete individual).

PROIBIÇÕES

ÉPOCA BALNEAR 2026

PISCINA RECREATIVA

PROIBIDO

PSICINAS PARA CRIANÇAS

PROIBIDO

· Maiores de 10 anos;

· Mergulhar ou entrar na piscina pelas zonas delimitadas;

· Mergulhar com balanço ou fazer saltos acrobáticos;

· Andar às cavalitas;

· Usar elementos flutuadores, exceto braçadeiras ou boias próprias para bebés (colete individual).

CHAPINHEIRO

PROIBIDO

· Maiores de 5 anos, exceto um adulto que acompanha a criança.

OBRIGATÓRIO

· Uso de fralda própria para piscina até aos 2 anos;

· Uso de calção ou fato-de-banho a partir dos 2 anos.

CUMPRA SEMPRE AS REGRAS DE SEGURANÇA, AS iNDiCAÇÕES DO PESSOAL AO SERViÇO DA 
VIVER SANTARÉM, EM, SA, E EQUiPA DE NADADORES SALVADORES.

A SEGURANÇA COMEÇA POR SI!



O Complexo Aquático funciona de 2ª a domingo, feriados inclusive, das 10h às 19h.

Encerramento do Complexo Aquático às 19h.

Dia: das 10h00 às 19h
Meio dia: das 14h30 às 19h

Fins de semana: das 10h00 às 19h

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO

ESPERAMOS POR SI!

ÉPOCA BALNEAR 2026

PERÍODOS DE FUNCIONAMENTO DO COMPLEXO AQUÁTICO EM JUNHO, JULHO E SETEMBRO

Dia: das 10h00 às 19h

PERÍODOS DE FUNCIONAMENTO DO COMPLEXO AQUÁTICO EM AGOSTO

Lotação máxima instantânea 1997 pessoas.

LOTAÇÃO


